
Angebote der Familienzentren im Kreis Plön                 
für Migranten und geflüchtete Familien 

 

 

 Plön und 
Umgebung 

Preetz und  
Umgebung 

Wankendorf  und 
Umgebung  
 

Schrevenborn / 
Probstei 

Lütjenburg und 
Umgebung 

Montag 
 
 
 

 
Elterncafé  
wöchentlich 15.30-16.30 
Uhr,  
Osterkarree, Schillener 
Straße 2-5, Katja Hofer 

  
Hausaufgabenbetreuung  
der DaZ-Klassen  
 

 
Elterncafe 
wöchentlich 15.30-17.00 
Uhr in der Kita Bullerbü, 
Strandstrasse 21 a, 
Schönberg, 
Hanna Helms (Kinder-
krankenschwester) 
 

 
Offener Treff für Schwangere und 
Eltern mit Babys bis zu 1 Jahr, 
9.30-11.00 Uhr, Heinke Zurheide 

Dienstag 
 
 
 

 
Offener Näh- und 
Handarbeitstreff  
17.00-19.00 Uhr, 
Osterkarree, Ambulante 
Hilfen Plön 

  
Nach Bedarf ab 11.00 Uhr: 
Beratung von Frau Specht 
von „Alle an Bord“ zur 
arbeitsmarktlichen Integration 
von Geflüchteten 

 
Ab April:14-tägig 14.00-
15.00 Uhr Hebammen- 
sprechstunde,  
Heike Strohschänk im 
Familienzentrum 

 
Offener Spieltreff mit 
Integrativer Begleitung für Eltern 
mit Babys und Kindern bis 3 
Jahre, 9.30-11.00 Uhr, Stefanie 
Schäfer (Diplom-Pädagogin) und 
Frau Osman (Syrerin mit 
Sprachkenntnissen in Arabisch, 
Kurdisch, Englisch und Deutsch)   
 

Mittwoch 
 
 
 

 
Eltern-Kind-Gruppe 
wöchentlich 15.00-16.30 
Uhr, 
Fritz-Joost-Kindergarten, 
Brandswisch 11, Dersau, 
Svenja Tavaris 
 
 

 
Mutter-Kind-Gruppe  
(0- 3 Jahre) 15.00-16.30 
Uhr, Osterkarree, mit 
Sprachmittlerin Amani 
Azzam 

 
Mütterfrühstück  
für Mütter mit Kindern von  
0-2 Jahre, 10.00-11.30 Uhr, 
14-tägig Mittwoch in den 
geraden Kalenderwochen, 
Ulrike Martens. Am letzten 
Mittwoch des Monats 
begleitet von einer Hebamme 
 

 
Hausaufgabenbetreuung  
der DaZ-Klassen 

  
Offener Spieltreff für Eltern mit 
Babys und  Kindern bis etwa 6 
Jahre, 16.00-17.30 Uhr,  
Stefanie Schäfer  



 
Offener Spieltreff  
(1,5-4 Jahre) 15.30- 
17.30 Uhr, Altes E-Werk                         
____________________ 
 
Ab 7.3.: 14-tägig 8.30-
13.00 Uhr Beratung von 
Frau Faehling von „Alle 
an Bord“ zur arbeits-
marktlichen Integration 
von Geflüchteten 
 
 

Donnerstag 
 
 
 

  
2 Arabischkurse für Kinder 
ab 6 Jahren / ab 10 Jahren, 
jeweils 3 Stunden 
wöchentlich, in Kooperation 
mit der VHS 
_______________________ 
 
Babysprechstunde von 
10.00-11.00 Uhr für Eltern mit 
ihren Kindern (0-3 Jahre) 
durch das Kinderschutz-
zentrum Kiel 

 
Sing- und Bastelkreis für 
Kinder von 0-3 Jahre mit 1 
Begleitperson, wöchentlich 
15.30-17.00 Uhr 
im AWO Bürgertreff, 
Jana Kruse 
 

 
Integrativer Lauftreff um 
17.00 Uhr ( ab 22.3.2018) 
 

 
Hausaufgabenbetreuung  
der DaZ-Klassen 
 

 
Ab März: 
jeden 1. Donnerstag im 
Monat 10.00-12.00 Uhr  
Beratung Frau&Beruf, 
Kerrin Nissen-Carstens 
(FAW)  im 
Familienzentrum  

 
14.30-15.30 Uhr Sprachlerntreff 
für Mütter und Kinder, bei dem 
spielerisch Deutschkenntnisse 
vermittelt werden. Mit Begleitung 
durch Frau Osman -           
bitte mit Anmeldung per Mail! 

Freitag 
 
 
 

 
 

    
Offener Spieltreff  mit 
Integrativer Begleitung für Eltern 
mit Babys und Kindern bis zu 3 
Jahre, 9.30-11.00 Uhr, 
Heinke Zurheide und Frau Osman  
 

Weitere 
Angebote 
 
 
 

  
In Kooperation mit der 
AWO: 
 
Frauentanzkurs für Frauen 
aus aller Welt  
_______________________ 
 
 

  
Frauencafe Interkulturell  
(Ort und Termine sind 
noch nicht konkretisiert) 
_____________________ 
 

 
 
 

 
Begleitung von Frau Osman bei 
Terminen der „Frühen Hilfen“ 
gemeinsam mit Heinke Zurheide 



 
4 Veranstaltungen in 
Zusammenarbeit mit pro 
familia für afghanisch sowie 
arabisch sprechende Frauen 
_______________________ 
 
MIMI Vortrag für afghanische  
Familien zum Thema „Das 
Deutsche Gesundheits-
system“ 
_______________________ 
 
Kinderbetreuung für VHS- 
Sprachkurs für Frauen 
_______________________ 
 
Hausaufgabenbetreuung an 
der Gemeinschaftsschule 
Preetz  
 

 
Übernahme von 
Dolmetscherinnenkosten 
für Frauenarztbesuche  
 

 
Beratung von Frau 
Faehling von „Alle an 
Bord“  zur arbeitsmarkt-
lichen Integration von 
Geflüchteten  
(Ort und Termine sind 
noch nicht konkretisiert) 

Kontakt 

 
 

 
 

 
 
 

 
Familienzentrum Plön 
und Umgebung 
Altes E-Werk 
Vierschillingsberg 21 
24306 Plön 
  
Katja Hofer 
(Koordinatorin) 
04522-505139 
 
katja.hofer@fbs-ploen.de   
 
Sabine Stier  
(Leitung FBS) 
04522-505138  
 
www.fbs-ploen.de 
 

 
Familienzentrum Preetz und 
Umgebung 
Am Alten Amtsgericht 5 
24211 Preetz 
 
Ulrike Martens 
(Koordinatorin) 
04342-71740 
 
u.martens@diakonie-ploe-
se.de 
 
www.diakonie-ploen-
segeberg.de 
 

 
AWO Familienzentrum 
Wankendorf und Umgebung 
Kirchtor 18 
24601 Wankendorf  
 
Anke Schirm  
(Koordinatorin) 
04326-2899550 
0160-96290878 
 
Anke.schirm@awo-sh.de 
 
www.awo-sh.de 
 
 

 
Familienzentrum Probstei/ 
Schrevenborn  in 
Trägerschaft der 
Gemeinde Schönberg  
Eichkamp 24-26 
24217 Schönberg 
 
Katrin Taubner  
(Koordinatorin) 
04344-8191992  
 
familienzentrum@gemein
de.schoenberg.de   
 
 

 
SOS-Familientreffpunkt 
 Amakermarkt 1-3 
 24321 Lütjenburg 
 
Heinke Zurheide  
(Koordinatorin) 
04381-9067123 
 
heinke.zurheide@sos-
kinderdorf.de 
 
www.sos-kd-schleswig-holstein.de 
 



 


