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Treffpunkte für Schwangere und Eltern von Säuglingen und Kleinkindern im  Kreis 
Plön   

 Alle Eltern –Treffs, -Cafés und -Frühstücke werden durch eine Fachkraft geleitet und sind kostenfrei durch eine Förderung des Landes 

Schleswig-Holstein. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Sie finden regelmäßig wöchentlich oder 14-tägig statt. Termine während der Ferien 
bitte erfragen. Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. 

 

 Plön u. 
Umgebung 

Preetz u. 
Umgebung 

Wankendorf u. 
Umgebung 

Probstei/ 
Schrevenborn 
 

Lütjenburg u. Umgebung 

Montag 
 
 
 

Elterncafé mit 
interkulturellem 
Schwerpunkt 
wöchentlich 15.00-
16.30 Uhr 
Osterkarree, 
Schillener 
Straße 2-5, Plön 
Leitung Katja Hofer 
(Koordinatorin 
Familienzentrum Plön) 
 
 

 Elterncafe Wankendorf 
9:30 Uhr – 11:00 Uhr, 14tägig, 
ungerade Woche 
Leitung  durch eine 

Familienhebamme/Brücke SH 

Essenraum der GSW – 
Ganztagsbetreuung an der Schule 
Wankendorf, Schulweg 6, Wankendorf 
 
DRK-Ortsverein Wankendorf e. V. 
DRK-Kindertagesstätte 
Leitung/Kontakt: Christa Weber 
Schulweg 2 
24601 Wankendorf 
Telefon: 04326/606 
Homepage: www.drk-ortsverein-
wankendorf.de/elterncafe 

Elterncafe 
wöchentlich 15.30- 
17.00 Uhr 
Im Familienzentrum 
Probstei/Schrevenborn 
Leitung Hanna Helms 
(Kinderkrankenschwester) 
 
 

Offener Treff für Schwangere 
und Eltern mit Babys bis zu 
einem Jahr. 9.30-11.00 Uhr. 
Leitung Heinke Zurheide, 
Familienkinderkrankenschwester 

Dienstag 
 
 
 

   Baby-Treff, 0-1 Jahr 
Wöchentlich 10-11.30 Uhr 
Im Familienzentrum 
Probstei/Schrevenborn 
Leitung Katrin Taubner, 
Koordinatorin  

Offener SpielTreff für Eltern mit 
Babys und Kindern bis zu 3 
Jahre. 9.30-11.00 Uhr. Leitung 
Birgit Liedtke  , Heilpädagogin. 

Mittwoch 
 
 
 

 Mütterfrühstück für 
Mütter mit Kindern 
von 0-2 Jahre, 14-tägig 

mittwochs in den geraden 
Kalenderwochen 

 von 10-11.30 Uhr. 
Familienzentrum 
Preetz. Leitung  Ulrike 
Martens, am 4. 
Mittwoch des Monats 
jeweils begleitet von 
einer Hebamme. 
 

  Offener SpielTreff für Eltern mit 
Babys und  Kindern bis zu etwa 
6 Jahre. 16.00 Uhr-17.30  Uhr 
Leitung Birgit Liedtke  , 
Heilpädagogin 
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Elternfrühstück in 
Preetz  
14-tägig Mittwoch in 

den ungeraden KW 
(ganzjährig)  

10:00 bis 11:30 Uhr  
Feldmannsplatz 6 
(Speicher) 24211 
Preetz  
Leitung Tine Groth 
(Familienhebamme/ 

Brücke SH) 

Donnerstag 
 
 
 

  Sing- und Bastelkreis Kd 0-3 
Jahre mit 1 Begleitperson 
Wöchentlich 15:30-17:00 Uhr 
Leitung Jana Kruse im AWO 
Bürgertreff 

  

Freitag 
 
 
 

Elternfrühstück in 
Plön  
wöchentlich Freitag   
10:00 bis 11:30 Uhr  
Fbs im Alten E-Werk 
Leitung Tine Groth 
(Familienhebamme/ 
Brücke SH) 

  Offener Frühstückstreff 
für Schwangere, Mütter 
und Väter mit Kindern von 
0- 3 Jahren wöchentl. 
9.45 bis 11.15 Uhr, AWO-
Familien-bildungsstätte, 
Schönberger Landstr. 67, 
Schönkirchen, Leitung: 
Felicitas Jensen, Tel. 
04348-917311 

Offener SpielTreff für Eltern mit 
Babys und  Kindern bis zu 3 
Jahre. 9.30-11Uhr Leitung 
Heinke Zurheide, 
Familienkinderkrankenschwester  
 
 
 

      

Kontakt 

 
 

 
 

 
 
 

Familienzentrum Plön 
und Umgebung 

Altes E-Werk, 
Vierschillingsberg 21 
24306 Plön, Katja Hofer 
(Koordinatorin) 

04522-505139 
katja.hofer@fbs-
ploen.de 
www.fbs-ploen.de 
Familienbildungsstätte 
Plön der DGF e.V. 

Sabine Stier (Leitung) 
04522-505 138 
Sabine.stier@fbs-
ploen.de 

Familienzentrum der 
Diakonie, Preetz, Am 
Alten Amtsgericht 5, 
24211 Preetz, Ulrike 
Martens 
(Koordinatorin) 
 
04342-71740 
u.martens@diakonie-
ploe-se.de 
 
www.diakonie-ploen-
segeberg.de 
 

AWO Familienzentrum     -
Wankendorf- 
Anke Schirm (Koordinatorin) 
Kirchtor 18,24601 Wankendorf 
 
04326-2899550 
0160-96290878 
Anke.schirm@awo-sh.de 
 
@ 
awofamilienzentrumwankendorf 
bei facebook 

Familienzentrum Probstei/ 
Schrevenborn  
in Trägerschaft der 
Gemeinde Schönberg 
Eichkamp 24-26, 24217 
Schönberg 
04344 – 81 91 992 
0171-24 21 232 
 
Katrin Taubner 
(Koordinatorin) 
familienzentrum@gemein

de.schoenberg.de 

 

SOS Familientreff Lütjenburg, 
Heinke Zurheide 
heinke.zurheide@sos-
kinderdorf.de 
(Koordinatorin) 
Amakermarkt 1-3 in Lütjenburg 
04381 9067-123 
 
http://www.sos-
kinderdorf.de/kinderdorf-
schleswig-holstein/unser-
angebot/familientreffpunkt-
luetjenburg 
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Weitere Treffpunkte, Angebote und Gruppen. Für Vollständigkeit, Richtigkeit und Fachlichkeit dieser Angebote ist jeder Träger selbst verantwortlich. 

 

 Plön u. Umgebung Preetz u. Umgebung Wankendorf  

 

Probstei Lütjenburg u. Umgebung 

Montag  
 

    

Dienstag      

Mittwoch 
 

Offener Spieltreff für 
Eltern mit Kindern ab 
1,5 bis 4 Jahre. 
Wöchentlich von 15.00-
17.00 Uhr. 
FBS im Alten E-Werk, Plön 
Christin Lemke 

    

Donnerstag  
 
 
 
 

  Mütter-/Väter-Frühstück 
in Schönberg, wöchentlich 
9.30 Uhr bis 11 Uhr,  
1 € Kostenbeitrag, Wohnanlage 
„Hein Schönberg“ Große 
Mühlenstr. 22 a, Schönberg, 
Leitung: Inga Steeger, AWO-
Familienbildungsstätte 
Tel. 04348-917311 

 

Freitag      

 

Kreisweite Angebote zur Unterstützung von Schwangeren und jungen Familien 
 (gefördert durch das Land SH sowie aus Mitteln der Bundesstiftung Frühe Hilfen) 

 
 
SOS Kinderdorf e.V. 
 
SOS Kinderdorf e.V.  
 
DKSB OV Kiel e:V. 
 
DKSB OV Kiel e.V. 
 
DGF e.V. Familienbildungsstätte Plön 
 
Familienhebammen 

 
Willkommensbesuche in der Klinik Preetz für alle Familien 
 
Nachgehende Beratungen und Unterstützung für Familien mit psychsoz. Belastungslagen 
 
Frühberatung vor Ort (Babies mit Regulationsstörungen wie Schreien, Schlafen, Essen) 
Familienpaten "Auszeit" (längerfristige ehrenamtliche Begleitung von Familien mit psych. 
Belastungen) 
 
wellcome-Frühe Hilfen nach der Geburt (ehrenamtliche Begleitung von allen Fam. im 1. LJ.)  
 
Individuelle Begleitung im Rahmen von Familienhilfe 

 
04381- 9067 123 
s.o 
 
0176-50 11 49 65 
0431-12218 17 
 
 
04522-505 138 
 
0171-757 49 27 (Fr. Wulff) 
0171-1515 469 (Fr. Wilfert) 

 


